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Faustball Neuendorf
Bericht vom Saturday, 25. April 2026

Juniorentrainingslager 2026

Am Mittwoch, dem 15. April 2026 traf sich die Neuendörfer Juniorenabteilung, um sich, wie
schon etliche Jahre zuvor, auf den Weg ins Trainingslager nach Giswil zu machen. 

Die Spannung auf die anstehenden Tage war gross und die Vorfreude spürbar. Kaum in Giswil
angekommen, wurden wir bereits von der Innerschweizer Sonne begrüsst und in Eiltempo
wurden die Faustballfelder aufgezeichnet. So konnte man kurz darauf die erste
Trainingseinheit durchführen, in welcher der hauptsächliche Fokus auf der
Rasenangewöhnung lag. 

Die Junioren mussten schnell lernen, dass er Boden gerade im feuchten Zustand den
Neuendörfer Verhältnissen glich. An jenem Abend stand auch bereits die erste Disziplin der
obligaten Lagerolympiade an. Diese bestand aus einem Schätzspiel, in diesem die Junioren ihr
Wissen und Schätzvermögen beweisen konnten. In der Vorstellung einiger bewegt sich nun
ein Gepard mit 250 km/h fort… 

Am Donnerstag standen zwei Trainingseinheiten auf dem Programm. Nach einem kurzen
Footing vor dem Frühstück wurde der Tag eingeläutet. Mit mehr oder weniger Motivation
konnte man schliesslich die Trainingseinheiten durchgeführt, lediglich von den leckeren
Zwischenmahlzeiten und dem Mittagessen unterbrochen, die uns das Küchenteam wieder
einmal bereitgemacht hatte. Ein grosses Dankeschön an dieser Stelle! 

Auch am Freitagmorgen wurde fleissig trainiert, damit wir uns am Nachmittag auf den
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Überraschungsausflug in die Funworld in Kriens machen konnten. Während zwei Stunden
konnten sich die Junioren mit Ninjaparcours, Trampolinchallenges und verschiedenen Spielen
vergnügen. Abgerundet wurde der Ausflug mit Glacé für jeden :) Am Abend kam es bei der
Lagerolympiade zum Traum jedes Trainers und jeder Trainerin: Das Trainerschminken. Wie
jedes Jahr wurde sich kreativ ausgetobt und Looks entworfen, die so noch nicht existiert
haben. Ein Highlight für die Junioren, wie jedes Jahr. 

Am Samstagmorgen wurden die Trainer einmal wild durchgewürfelt. So waren die U16-Trainer
plötzlich bei der U12 anzutreffen, die U14/U16 machten Einlaufspiele für Grundschulkinder,
und so weiter. Am Nachmittag wurde wieder normal trainiert. Nachdem es für alle Burger zum
Abendessen gab, versammelte man sich für die letzte Lagerolympiadendisziplin draussen.
Dort wurde eine Abwandlung von «Wer wird Millionär?» gespielt und erneut das Wissen der
Junioren auf die Probe gestellt. Am Sonntagmorgen hiess es für alle: Packen. Danach ab auf
den Sportplatz und noch eine letzten Trainings- und Spieleinheit absolvieren, während die
restlichen Trainer und das Küchenteam das Lagerhaus wieder auf Vordermann brachten.
Nach dem Mittagessen machten wir uns schliesslich auf den Weg nach Hause. 

Das Wiedersehen der Kinder mit ihren Eltern war sehr gross, wenn auch die Müdigkeit spürbar
war. Insgesamt kann die Juniorenabteilung des FB Neuendorf auf ein schönes und
erfolgreiches Lager zurückblicken. 

Ein besonderer Dank gilt Simone Gaugler, die wie die letzten Jahre alles für uns organisiert
hat. Merci! 
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