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Faustball Neuendorf

Bericht vom Monday, 11. April 2022

3. Tag Juniorentrainingslager

Um Punkt 8:00 fiel der Startschuss fur den dritten Lagertag mit einem morgentlichen Footing.
Nach einem ausgiebigen Zmorge begann die vierte Trainingseinheit bei kiihlem
Sonnenschein.

Nach einem Trainertausch durften heute die U12 ein intensives Schlagtraining bei den
Vorderméannern der ersten Mannschaft Dominik Rhyn und Dominik Zeltner geniessen.

Die U14 wurde von Seraina und Jan in den Disziplinen Zuspiel und Abwehr geschult.

Gestarkt aus dem Mittag durften sich die Madels und Jungs bei einer weiteren
Lagerolympiadendisziplin, dem 12-Minutenlauf, messen und Punkte fir ihr Team holen. Nach
einer weiteren kurzen Trainingseinheit leisteten sich die U14 ein spannendes Macht gegen das
Kichenteam, welches knapp mit 2:1 an die Junioren ging.

Am Abend wurden die letzten die letzten Disziplinen der Lagerolympiade durchgefuhrt. Bei
einem Kopf-an-Kopf-Rennen konnte sich das Team Michi, Maurice und Nevin durchsetzen und
gewann verdient die diesjahrige Lagerolympiade.
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